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Mujer que acude al médico de atención primaria

El examen físico identifica 
ascitis y/o una masa     
pélvica o abdominal.

Persistencia (en particular más de 12 
veces al mes) o frecuencia, sobre todo 
en mujeres >50 años, de los siguientes 
síntomas:
• Distensión abdominal persistente 

(hinchazón).
• Sentirse lleno (saciedad precoz).
• Pérdida de apetito.
• Urgencia o frecuencia urinaria 

después de excluir otras causas o 
características del síndrome del 
intestino irritable en mujeres >50 
años, ya que rara vez este síntoma se 
presenta por primera vez a esta 
edad.

Mujer con cualquiera de los 
siguientes síntomas:
• Pérdida de peso              

inexplicable.
• Fatiga.
• Cambios en el hábito 

intestinal.

¿Sospecha de cáncer de ovario?

Medir el CA-125

Sí

Sí

No

Síntomas no 
sugestivos de 
cáncer de ovario.

Derivación urgente a 
ginecología oncológica.

Asesorar a la mujer. Consultar 
ante síntomas cada vez más 
frecuentes y/o persistentes.

Ecografía abdominal y 
pélvica sugestiva de 
cáncer de ovario.

>35 UI/mL <35 UI/mL

Evaluar cuidadosamente 
¿otras causas clínicas?
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