PUMA Score' EPOC

Complete el cuestionario a continuacién e indique la puntuacion de acuerdo con el perfil de paciente LBMO CONTRO
Puntaje asignado

1- ;Cual es el género de su paciente?
Masculino Q Femenino Q

2- ;Qué edad tiene su paciente? 40-49 (0) 50-59 (1) 60

HISTORIA DEL TABAQUISMO
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3- ;Su paciente fuma o fumé? N )

U

Sies Sl

Numero promedio de cigarrillos por dia x nimero de afos fumando/20 = total Paquetes/afio

D <20(0) 20-30(1) >30(2)

No (0)

A

i(1)
4- ;El paciente presenta disnea?

!

5- ;El paciente presenta produccion de flema o expectoracion No (0) Si(1)
crénica?

6- ;El paciente presenta tos crénica?

7- ;Le han realizado al paciente alguna vez una espirometria
durante su vida?
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Interpretacién /1\ 25 puntos: solicitar espirometria

Al presentar una puntuaciéon mayor o igual a 5 en esta herramienta, se recomienda realizar una p T
espirometria para confirmar el diagnéstico de una enfermedad pulmonar obstructiva crénica. untaje Tota

Este contenido no hace parte de un consejo médico ni un diagnéstico clinico. El PUMA Score' corresponde a una herramienta complementaria para el
tamizaje de la EPOC. EI PUMA Score debe ser aplicado por un profesional de salud. Las decisiones sobre la deteccién, diagndstico o manejo de la
enfermedad son criterio de cada médico tratante.
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Para uso exclusivo del profesional médico Ingrese al PUMA
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